


ညလွမ်းအမ်ိဟာ	ကဗျာြဖစတ်ယ်

	

ကဗျာရဲ	 ရှငသ်နြ်ခငး်ကုိ	ကဗျာဆရာများ	 ေခတအ်ဆက်ဆက်	 ကိး

စားေနကပါတယ်။	ဒါေကာင့်ပဲ	ကဗျာဟာ	ပုံသဏာနအ်မျိးမျိးနဲ	ရှငသ်

န	် ေနြခငး်ပါ။	ထးူခနထ်က်ြမက်တဲ့	ကဗျာဆရာများ	 ေပေပါက်တဲ့	 ေခ

တမ်ာှ	ေတာ့	ကဗျာရဲ	အေရာင	်ပိုမိုလငး်လက်ေနပါတယ်။

ကဗျာဆရာများ	ဟာ	ကဗျာအသစသ်စတ်ို	ကုိ	ဖနတ်းီေနကြခငး်မာှ	

လည်း	ေကျနပဖ်ယ်ွြဖစပ်ါတယ်။	အသစဖ်နတ်းီြခငး်ဆိုတာ	အသစြ်ဖစရ်

င	် ပးီေရာဆိုပးီ	ဖနတ်းီြခငး်မျိးကုိ	မဆိုလိုပါဘူး။	ကနေ်တာ့်အေနနဲ	အ

သစ	်ဖနတ်းီြခငး်ဆိုတာ	ရိှပးီသားအရာတစခ်ထုက်	ပိုပးီေကာငး်မနွတ်ဲ့	

အရာြဖစဖ်ို	 ရှာေဖြွခငး်၊	 စမး်သပြ်ခငး်၊	တထီငွြ်ခငး်လို	 နားလည်ယူဆမိ

တဲ့	အတက်ွ	ေြပာြခငး်ြဖစပ်ါတယ်။	ဒအီတက်ွ	ဘယ်ကဗျာအသစဟ်ာ	ဘ

ယ်ကဗျာေခတထ်က်	ပိုေကာငး်သာွးပလီို	 ေြပာိုငတ်ဲ့	 ပညာရှင	် မဟုတ်

ေပမယ့်လည်း	 လငး်လက်ေတာက်ပတဲ့	 ကဗျာအသစမ်ျား	 ေပထနွး်ေစ

လိုတာ	ကဗျာအေပထားတဲ့	ကနေ်တာ့်ရဲ	ေလာဘ	ြဖစပ်ါတယ်။

ပငွ့်လငး်ြမငသ်ာမ​	 အနည်းငယ်ရိှလာြခငး်နဲ	 အရငရိှ်ခဲ့တဲ့	အတားအ

ဆးီတစခ်ကုို	ဖငွ့်ေပးလိုက်ြခငး်က	စာေပပနး်ပငွ့်ေတွ	ပိုမိုပငွ့်လနး်လာတ

ယ်လို	 ယူဆပါတယ်။	 (၂၀၁၃)ခုစှ	်တစ်စှအ်တငွး်မာှ	 ပဲ	ကဗျာစာအုပ်

ေပါငး်(၁၀၀)ခန်	ထက်ွရိှခဲ့တာဟာ	အားရေကျနပစ်ရာပါ။	 (၂၀၁၄)ခုစှ်

မာှ	ကဗျာစာအုပမ်ျား	အပိငး်အုိငး်ထက်ွဖို	 ြပငဆ်ငေ်နကကုိ	ဝမး်ေြမာ



က်ဖယ်ွ	ကားသေိန	ရပါတယ်။

အမျိးသမးီ	ကဗျာဆရာမြဖစတ်ဲ့	ညလမွး်အိမလ်ည်း	ကဗျာစာအုပထ်ု

တဖ်ို	 ြပငဆ်ငေ်နတာသရိေတာ့	 အ့ံသဝမး်သာမပိါတယ်။	ကနေ်တာ်တို	

ိုငင်ရဲံ	ကဗျာေရးသူ	အများ	စထုမဲာှ	အမျိးသမးီကဗျာေရးသဟူာ	ရာခိုင်

ှနး်	 အနည်းငယ်ပရိှဲတာမိုပါ။	 ဒလီိုအနည်းငယ်ထမဲ	ှ ဆယ်စုစှတ်စခ်ု

ေကျာ်ေအာင	်ကဗျာအေပ	ဖက်တယ်ွချစမ်က်ိုငတ်ဲ့	သေူတထွမဲာှ	လည်း

ညလမွး်အိမဟ်ာ	ေရှတနး်က	ပါဝငေ်နသပူါ။

	ညလမွး်အိမရဲ်	ကဗျာေတကုိွ	ဖတ်ကည့်ေတာ့လည်း	အမျိးသမးီက

ဗျာ	 ဆရာမြဖစေ်ပမယ့်	 သာမန	် အမျိးသမးီတစေ်ယာက်လို	 ုွဲေနတဲ့	

ကဗျာေတ	ွသပိမ်ေတွရတာ	ထးူြခားချက်ပါ။	 ေခတန်ဲ	အပိင	် ေတးွေခ

ေနထိုင်ပးီ	ကဗျာ	ေရးေနသလူို	ဆိုချငပ်ါတယ်။

တစဦ်းနဲ	တစဦ်း	လတွလ်ပစ်ာွ	ကဲွလွဲခငွ့်အရ	ကိက်စှသ်က်မ​ပုံစံ	မ

တူိုငေ်ပမယ့်	ကနေ်တာ့်ရဲ	စတိခ်စံားမ​ကုိ	မးီပငွ့်ေစခဲ့တဲ့	ညလမွး်အိမရဲ်

ကဗျာအချိကုိ	ဖတခ်ငွ့်ရခဲ့ပါတယ်။

ညလမွး်အိမရဲ်	 ကဗျာေတကုိွ	 ဖတရ်တဲ့	 အခါ	 ညလမွး်အိမဟ်ာ

အေကာငး်အရာ	ေတာ်ေတာ်များများကုိ	 ေရးဖွဲထားတာေတွရသလို	က

ဗျာသစဖ်နတ်းီလိုတဲ့	ကိးစားအားထတုမ်​ေတ	ွကုိလည်း	ေတွရပါတယ်။

ပထမဆုံးအေနနဲ	 စာအုပေ်ခါငး်စဉ	် အမည်ေပးထားတဲ့	 "ပငလ်ယ်ေရမျ

က်ာှြပငအ်ထက်၂၈၀၆"ဆိုတဲ့	 ကဗျာေလး	 စဖတြ်ဖစပ်ါတယ်။

ေမးွရပေ်ြမ	 ေတာငေ်ပမိ	 ကေလးရဲ	 ညကုိ	 ဖွဲထားပုံမာှ	စှသ်က်စရာ

ေလးပါ။

"ညဉ့်ဦးယံေတ	ွဖားလျားချကည့်ေတာ့

စှေ်ပ	ေလးေပ	မးီေချာငး်ေလးေတကွ



အြဖေရာင	်ဆညံပမ်ျား	သဖယ်ွ"

ညလမွး်အိမဟ်ာ	ကဗျာေရးရာမာှ	စကားလုံးသုံးစွဲပုံ	 ကိးစားအားထု

တထ်ားတဲ့	ကဗျာေတကုိွလည်း	 ေတွရပါတယ်။	 ဒါဟာ	ညလမွး်အိမရဲ်	

ကဗျာအေပမာှ	ထားတဲ့	ေလးနက်မ​ဆိုရမာှ	ပါ။

"လပူတဝ်နး်ကျငကုိ်	အဆငေ်ြပေစဖို

ေမတာဆိုတဲ့	စတိုိ်က်တတုကုိ်	မကာခဏအေဖေပးတယ်"

"အသက်အရွယ်ြခငး်က

ဟနေ်ဆာငမ်​ေတ	ွလက်တစက်မး်ကွာကျေစတယ်ေလ"

(ခရċĒတĊČထď	ဟနēĎဆĉငēမİ)
	

	"ဆက်ဆေံရး	ကမး်ေပါက်ကတံာ	မဟုတဘူ်း	"

(သċĒသနēŖကမþĉ)
	

"အထပက်ေလးကုိ	ခိုးယူခဲ့ဖးူေသာ	ငယ်ဘဝနဲ

ငယ်ဘဝနဲ	အထပက်ေလးကုိ	ခိုးယူခဲ့ဖးူေသာ"

(ထပēခĊČĒ)
	

ေတာငေ်ပမိကေလးက	ကဗျာဆရာမေလးဟာ	 မိြပကုိ	လမှး်ေငး

ရငး်	 မနွး်ကျပမ်​ေတဆွ	ီစတိကုိ်ပိုကာ	မေဝခစံားပးီ	 ေရးဖွဲပုံမာှ	လည်း	

ညလမွး်အိမရဲ်	လသူားဆနမ်​လို	ဆိုချငပ်ါတယ်။

"အသထံက်ွပါမ့လား	 စိုးရိမေ်နရတဲ့	 ဓာတြ်ပားေဟာငး်ကီးလည်း	



နား	 အစာအိမလ်က်သပိထ်ိုးဖို	 ကိးဆွဲ	 ေခါငး်ေလာငး်ရဲ	 အေရးပါမ​ကုိ	

အသအိမတှြ်ပခဲ့ရေသး"

	(ငĈđကĊČဆĖďĎဆĉငēĎနတďđ	ငĈĒလħĉĕမငēကĖငēĒ)
	

	

"မျက်ာှချငး်ဆိုငက်

ေကျာချငး်ကပ်	သစူမိး်

ခငရ်ာေဆမွျိးများ	ေသာ့ခတထ်ားတယ်

နယ်ေြမက

မုနး်သာ	မလနွ်သာကေလး

လအူြဖစ်	ေကျာက်ုပလ်ို	မျက်ာှေသေတ"ွ

	(ငĈĒလħĉ)
	

ညလမွး်အိမလ်ည်း	လသူားတစေ်ယာက်မို	 လှုံးသားအလိုအရ	 ေရး

လိုက်တဲ့	 ကဗျာေလးေတဟွာ	 ုွဲမ​နည်းေပမယ့်	 ုိးရှငး်လပှေနတာ	

ေတွရ	ပါတယ်။

	

"အချစကုိ်	လပှေအာင	်စးီကွင့်မစတီတ်

ပးီခဲ့တဲ့	ချပုိ်းေကာငး်ေတကွ	ေထာ်ေလာ်ကန်လန်"

(įပċĒသĖĉĒတďđ	အစĉ)
	



"ငါမ့ာှ	သာ

အချစေ်ကာင့်

ချစေ်သာ	ကမာေြမကီးေတာင်

ပိုမိုလပှ	ြပည့်စုံ	လာေတာ့မလား"

(ရငēဝėကēပနēĒ)
	

"စစေ်ြမြပငမ်ာှ	ေတွရဲ	သားနဲ

ခမုှ

ချခံိုတိုက်ခိုက်တယ်"

"အချစတ်ရားတစပ်ဒုကုိ်ြဖင့်

လှုံးသားနဲ	နာေပးဖို	တဲ့	လား"

(ဒČတĊယĎĕမĉကē	လကēခĐရľĊစĉ)
	

ညလမွး်အိမဟ်ာ	ကဗျာေရးသားြခငး်အတတကုိ်	နားလည်ေနသူ	တ

စေ်ယာက်လို	 ဆိုချငပ်ါတယ်။	 ကဗျာကုိ	 လမိာပါးနပစ်ာွ

သိုသပိက်ျစလ်ျစ်ပးီ	ထမိတိဲ့	အေရးအဖွဲမျိးေတလွည်း	ေတွရပါတယ်။	၂

၀၄၃၊	လသူရှိင်ကား	စကရတ၊ု	ာွးေကျာငး်သား၊	အေထေွထအွရပရ်ပ်-

၁၆	စတဲ့	ကဗျာေတေွပါ။့	ဒထီကဲ	ထးူြခားတဲ့	ကဗျာေတကွေတာ့	၂၀၄၃	

နဲ	အေထေွထအွရပရ်ပ်-၁၆တို	ပါ။	ကဗျာေရးသဟူာ	ေနာငအ်စှ်(၃၀)မှ

သူအသက်	 (၆၀)အရွယ်ကုိေရာက်ပးီ	 ြဖစလ်ာိုငတ်ဲ့	 အေြခအေနကုိ

ေရးြပပုံဟာ	 ကနေ်တာ်တို	 ကုိပါ	 ပစကကေန	 ေရွယူသာွးိုငပ်ါတယ်။	

ေနာက်တစပ်ဒုက်ေတာ့	 ံုးတငွး်စာအကျဉး်လို	 အဓိပာယ်ရပးီ	 ကဗျာဖ



တသ်ေူတနွဲ	နည်းနည်းစမိး်မယ့်	"အေထေွထအွရပရ်ပ်-၁၆"ဆိုတဲ့	 ံုးသုံး

ဘာသာစကားကေန	 အပုညာ	 ပစည်းတစခ်ြုဖစေ်အာင	် ဖနတ်းီသာွးမ​

ဟာ	ညလမွး်အိမရဲ်	အပုညာကုိယ်ခံ	စမွး်အားကုိ	ြမငခ်ငွ့်ရလိုက်ြခငး်ပါ

။

ဆက်ဖတမ်တိဲ့	ကဗျာေတထွကဲ	ကဗျာေရးလက်ခက်ဆစ၊်	ေြပာရရင်

ဟုိငး်ေဝးလမး်ေပက	 ဆရာလက်စွဲ၊	 မငး်လရဲူ	 ေခတေ်ပျာ်မငး်သမးီ၊	

ကားဆွဲ၊	တကသိုလ၊်	ေကာငက်ေလးပစူရဲီ	ေမးသားေလးကုိ	ပတွ်ပးီ	 ရွ

တဆ်ိုြပတဲ့	 ကဗျာေတကုိွ	 စှသ်က်မသိလို၊	 အငတ်ာဗျး၊

အေရာငအ်ေကာငး်ေြပာတဲ့	 အေရာင၊်	 ကဗျာဆရာေနညိေအာင်ငှ့်

ေတွဆုံြခငး်၊	 ေရာငး်အားေကာငး်ေနဆဲ	 စတဲ့	 ကဗျာေတကွေတာ့

ညလမွး်အိမရဲ်	ေရးဟနေ်ြပာငး်လဲ	လာတာကုိ	ေတွရပါတယ်။

မည်သိုပငြ်ဖစေ်စ	ကဗျာဆရာမ	ညလမွး်အိမဟ်ာ	ကဗျာေရးေနသ၊ူ	

ကဗျာအသစမ်ျား	 ကိးစား	 ဖနတ်းီေနသြူဖစတ်ဲ့	 အတက်ွ	ကဗျာရှငသ်န်

ေရး၌	တစတ်ပတ်စအ်ား	ပါဝငေ်နသဟုူ	ဆိုလင	်ကနေ်တာ်တို	မြငငး်ို

ငပ်ါ။	ဒထီက်	ပိုေြပာရလင	်ညလမွး်အိမကုိ်ယ်တိုငသ်ည်	ပင	်ကဗျာတစ်

ပဒုြ်ဖစေ်နေကာငး်	ေရးသားရငး်	ညလမွး်အိမတ်စေ်ယာက်	ပငလ်ယ်ေရ

မျက်ာှြပငအ်ထက်၂၈ဝ၆	မာှ	ကဗျာေတနွဲ	ေမးြမေနပါေစလို	ဆြပလို

က်ပါတယ်။

ထĖနēĒလĖငēသĖယē(ဆčĒĕဖĬရĊပē)
*****



လက်ရိှချနပီ်ယံ

	

ကျားသားမိုးကိးပါဗျာ။	ဒအီသက်ဒအီရွယ်ထ	ိကဗျာလုံးချငး်	စာအုပ်

တစအ်ပုမ်ာှ	အမာှ	စာေရးေပးရမယ်လို	စတိေ်တာငမ်ကူးခဲ့ဖးူပါဘူး။	ကုိ

ယ့်ကဗျာစာအုပေ်လး	ထတုြ်ဖစရ်ငေ်တာ့	ဘယ်သူကုိ	အမာှ	စာေရးေပးခို

ငရ်င	်ေကာငး်မလလဲို	ပ	ဲစဉး်စားဖးူတာပါ။	အခ	ုညလမွး်အိမ်(လားိ​း)က

မဆက်စဖးူ	ဖနုး်ေတဆွက်ပးီ	မလာစဖးူ	ကနေ်တာ်တို	ဆုံေနကျ	"ကမာ

သစ"်	ကေဖးကုိ	 ေရာက်	လာပးီ	 "ကုိေမာ်ှေအာငကုိ်	အမာှ	 စာေရခိုငး်မ

လို	။	ေရာ့…	ထည့်မယ့်ကဗျာေတကွ	ဒါေတပွ။ဲ	အပဒု	်(၆၀)	တတိ၊ိ	အင့်"	

ဆိုပးီ	တနး်ထိုးေပးပါေလေရာ။

ဘာလ၊ဲ	ငါက	နင့်ကဗျာေတကုိွ	ေြမာက်ေပးရမာှ	လား၊	ချးီကျးေပးရ

မာှ	လား	ဆိုေတာ့	"မဟုတပ်ါဘူး။	 ကုိေမာ်ှေအာင်	 ကိက်သလိုေရးေပါ၊့	

အြမငကုိ်	အြမငအ်တိုငး်	ေရးရငရ်ပါပီ"လို	ဆိုတယ်။	သကူ	"ကုိထနွး်လွ

ငသ်ယ်ွ(ဆးူြဖရိပ်)	 ကုိေတာ့	ေရးခိုငး်ထားပးီပါပ။ီ	ေနာက်တစေ်ယာက်

ကုိ	 စဉး်စားေတာ့	 ကုိယ့်မိက၊	 ကုိယ့်လေရာငလ်မး်ချိးအဖွဲထကဲ	 ကုိယ့်

အစကုိ်လိုြဖစတ်ဲ့	 ၊	 တစေ်ယာက်ေယာက်ကုိ	 အမတှတ်ရေရးခိုငး်ရင	်

ေကာငး်မယ်လို	စဉး်စားမတိာ။

အဲဒညီ	 အခနး်ထြဲပနေ်ရာက်တာနဲ	 ကဗျာေတ	ွ ြမည်းကည့်လိုက်ပါ

တယ်။	 ပုံှိပေ်ဖာ်ြပပးီသားကုိ	အပဒု(်၄၀)။	 ပုံမှိပရ်ေသးတဲ့	အသစလ်ို	

ဆိုရမယ့်	အပဒု(်၂၀)ပဒုတ်တိ။ိ	ဒါေတာင်	(၂၀၀၆)ခုစှ်	ေရှပိုငး်က	ပုံှိပ်



ေဖာ်ြပပးီသား	အပဒု(်၂၀)ေလာက်	ချနထ်ားခဲ့တယ်လို	သရိတယ်။

	

(၂)

	

ဒါနဲ	 စှရ်က်သုံးရက်ေလာက်	 ေယာငဝ်ါးဝါးလပုေ်နပးီမ	ှကဗျာေတွ

ကုိ	 ထပဖ်တ်ကည့်လိုက်တယ်။	 ဒေီတာ့မ	ှ ကဗျာအေပ	 စးူစိုက်မ​အား	

ေကာငး်တာရယ်၊	အေတးွေတ	ွလတဆ်တတ်ာရယ်၊	ေခါငး်စဉေ်တကုိွ	ြဖ

စသ်လိုမေပးဘဲ	 တစပ်ဒုခ်ျငး်စရဲီ	 ညီွတြ်ပည့်စုံမ​ကုိ	 အားြပထားတာ

ကုိ	ေတွထိ	ခစံားမပိါေတာ့တယ်။

ကနေ်တာ်ကုိယ်တိုငက်လည်း	ကဗျာတစပ်ဒုကုိ်	ဖတ်​ခစံားတာပ	ဲြဖ

စြ်ဖစ၊်	 ေရးဖွဲ	 ဖနတ်းီတာပ	ဲ ြဖစြ်ဖစ၊်	 တည်ေဆာက်မ​	 အဆငဒ်ဇီိုငး်ကုိ	

ေလလ့ာတာပြဲဖစြ်ဖစ	်တစခ်လုုံးကုိ	(တစပ်ဒုလ်ုံးကုိ)	ြခငံုံကည့်တတတ်ဲ့	

အစွဲရိှပါတယ်။	ဘယ်အပိုဒေ်လးကုိေတာ့	 ကိက်တယ်ကွာ၊	ဘယ်စကား

လုံးကေတာ့	 မိုက်တယ်ကွာဆိုပးီ	သငူယ်ချငး်တချိက	ကနေ်တာ့်ကဗျာ

တချိကုိ	ခတုထ်စ	်လှီးြဖတေ်ြပာတဲ့	အခါတိုငး်	ကနေ်တာ်	စပဖ်ျဉး်ဖျဉး်	

ခစံားခဲ့ရပါတယ်။	အခ	ုညလမွး်အိမရဲ်	ကဗျာေတဟွာ	သြီခားခွဲထတု	်

နး်စရာမလိုဘဲ	ြပည့်စုံညီွတမ်​	ရိှတဲ့	ကဗျာေတပွါပ။ဲ

သဟူာ	သူရဲ	ကုိယ်ပိုငဘ်ဝပုံရိပေ်တကုိွ	ေဖာ်ကျးတတသ်လို၊	သူပတ်

ဝနး်ကျငက်	 သကူျငလ်ည်ရာ	 ေလာက	 အဝနး်အဝုိငး်ထကဲ	 ြမငရ်ကရံ

တာကုိလည်း	 ကဗျာအြဖစ	် ေြပာငး်လဲိုငစ်မွး်ခဲ့ပါတယ်။	 ေမတာတရား

ကုိ	 ဖွဲဆိုရာမာှ	 ေတာ့	 မခိငေ်မတာနဲ	 မသိားစေုမတာေတကုိွ	 နင့်နင့်နနဲဲ

ေဖာ်ြပိုင်ပးီ၊	လငူယ်တစေ်ယာက်အတက်ွ	မကငး်ိုငတ်ဲ့	(အချစ်)ကုိ	တို	

ထထိားရာမာှ	ေတာ့	မထငမ်တှတ်ဲ့	​ေထာင့်နဲ	ရင့်ကျက်စြပေနတဲ့	မနိး်



ကေလးတစေ်ယာက်ရဲ	လှုံးသားကုိ	ေတွရမာှ	ြဖစပ်ါတယ်။

လူအဖွဲအစည်းထကဲ	 လမူ​ဆက်ဆေံရး	 ကေမာက်ကမြဖစမ်​ကုိ

ခပရဲွ်ရဲွ	 ရငဆ်ိုငထ်ားသလို	 ေခတ်ပိငအ်ြခငး်အရာထကဲ	 ိုငင်ေံရးချဉး်

ကပမ်​ပါတဲ့	ခပပ်ါးပါး	ကဗျာတချိတေလကုိလည်း	တငဆ်က်ထားတာ	

သတြိပမပိါတယ်။

နက်နက်ိ​ငး်ိ​ငး်ကီး	မဟုတေ်ပမယ့်	သူအဇတကုိ	သကုိူယ်တိုင	်သ

ေရာ်ေတာ်ေတာ်ြမငပ်ုံရပးီ	ေခတန်ဲ	ေခတထ်ကဲ	လေူတကုိွ	ရယ်စရာဟာ

သအြဖစ	်ကိးစား	ပုံေဖာ်ထားတာကုိလည်း	ဖတရ်ပါတယ်။

အိမန်းီချငး်	 စပူါပါဝါိုငင်ရဲံ	 စးီပာွးေရးလမး်မိုးမ​ကုိ	 အေြခခံ

လတူနး်စား​ေထာင့်ကေန	 တနွး်လနှြ်ပသလို	 လလူတတ်နး်စားတစ်

ေယာက်ရဲ	 အလပုအ်ကုိငရှ်ာေဖမွ​	 ခက်ခရဲပုံ	 အေကာငး်လည်း	 မေမမ့

ေလျာ့	ခစံားြပပါတယ်။

ကဗျာဆရာအြဖစ	် ေရွးချယ်ြဖတသ်နး်မ​နဲ	 ကဗျာအေပ	 ယံုကည်စိ

တ	် ြပငး်ြပမ​ကုိလည်း	ကဗျာေတနွဲ	 ပြဲပနလ်ည်	ထငဟ်ပြ်ပထားပးီ	 ေခ

တ်ပိင	် ကဗျာေဗဒကုိ	 ပစပ်ယ်သမူဟုတေ်ကာငး်	 စတိကူ်းအဓိက

အားြပတည်ေဆာက်ထားတဲ့	ကဗျာတချိလည်း	ပါဝငလ်ာခဲ့ပါတယ်။

	

(၃)

	

ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	် ြမနမ်ာြပည်မာှ	ရှားပါးစာအုပစ်ာရငး်ဝင	် အမျိးသမးီ	

ကဗျာဆရာေတထွကဲ	တစေ်ယာက်အြဖစသ်ူကုိ	ဆက်လက်	ေတွြမငေ်န

ရမယ်	ဆိုတာကေတာ့	ေြမကီးလက်ခတမ်လွဲပါ။	ဆရာသစာနကီေတာ့	



‘အိာ’	ကုိ	 ြမနမ်ာြပည်ရဲ	ဂျးံေအာ့အတလ်ို	တငစ်ားခဲ့ပါပ။ီ	ကနေ်တာ်	

တစေ်ယာက်တည်းရဲ	 အြမငက်ေတာ့	 ညလမွး်အိမဟ်ာ(အနည်းဆုံး)	

လားိ​းမိရဲ	 ‘လေရာင်	 လမး်ချိး’	 ရဲ	 ကဗျာ	 လက်ရိှချနပ်ယံီလို

ဆိုလိုက်ချငတ်ာပါပ။ဲ

(ေလးစားလျက်)

ေမာ်ှေအာင်

ɖမငǻကǾငǻǺကǼယǻ

	

ငါးမားချတိကုိ်	သတိဲ့	ငါးတစေ်ကာင်

အိပမ်က်မက်မာှ	ကုိ	မလိုလားသကူ

ခခုျနိမ်ာှ

ညသနး်ေခါငထ်ထိုငတ်တတ်ယ်။

ဒေီရဘယ်ေလာက်တက်တက်

သူဘာသာသူ

ြပန်ငမိသ်က်ေနေသာ	ပငလ်ယ်တစခ်ု

လှုံးသားက	လသူမူရိှတဲ့	ကနး်တစက်နး်လို

ဟာလာဟငး်လငး်။

ငါကုိ့ယ်ငါ	အစမိး်သက်သက်ေနကည့်တာ

ေနသားတကျ	စတိေ်တြွပနရ်ေတာ့

ေခါငး်စဉက်	ေပါေ့ပါပ့ါးပါး



စတိခ်ျမး်သာရတယ်။

ေဝးေဝးေတာငသ်ာွးမထားရေသးဘူး

အချစေ်ဘးက	ခပခ်ာွခာွရပေ်နံု။

ĎသĉငēĒĎĕပĉငēĒĎထĖလĉ၊	၂၀၀၆၊	ဇနēနဝĈရċ
***


